
土日祝日は営業していますか？Ｑ

よくある質問、答えます！！ Ｑ＆Ａ

�問看�ステーションリハビタブル
〒179-0073
東�都�⾺�⽥柄 4-28-14
TEL 03-6904-2721
FAX 03-6904-2731

STは在籍していますか？Ｑ

Ｑ

リハビタブルにはSTは在籍してませんが、 ST
領域もカバーできる理学療法士・作業療法士が以
下の支援を行っています。 
 ・パタカラ体操・口腔体操の実施
 ・嚥下スクリーニング検査の実施
　(改訂水飲みテスト、反復唾液嚥下テストなど)
 ・食事姿勢、嚥下に適した体位、補助具の選定　
　　　　　　　　　　　　　　　　などなど
また、必要に応じて医師や歯科との
連携を図り、専門機関へつなぐ
お手伝いをすることもできます。

Ａ

訪問看護リハビリでどんなことができますか？Ｑ

リハビタブルでできること

リハビタブルでは、利用者様の価値観・生活背景・人生観に
耳を傾け、 「その人らしい暮らし」を大切にしたリハビリを
提供しています。整形疾患や身体機能回復はもちろん様々な
疾患に対応いたします！
 ・認知症
（BPSDを含む行動・心理症状への関わりも）
 ・脳血管疾患
（脳梗塞・脳出血・失語症・高次脳機能障害など）
 ・内部疾患
（心不全・透析・術後の体力回復など）
 ・呼吸器疾患
（COPD・肺炎後のADL改善、呼吸リハなど）
 ・神経難病
（パーキンソン病、ALS、脊髄小脳変性症などの
　機能維持・環境調整など）　　　

Ａ

体調管理、清潔ケア 、排泄ケア 、膀胱瘻管理、排便コントロ
ール、在宅酸素管理 、食事指導 、ストマ管理、内服管理 、胃
瘻管理 、褥瘡処置・予防、人工呼吸器管理 、輸血・点滴注射
管理、ポート・ポンプ管理、バルーン管理・交換(男性も病態
に応じて挿入可能)がん末期や終末期などのターミナルケア、
認知症に関わる介護の工夫や相談助言、ご家族指導など

【看護】体調管理からターミナルケアまでお任せください！

⼀⼈ひとりの「⽣き⽅」に寄り添うリハビリを【リハビリ】

関わったすべての⽅に笑顔を届けること☺

こんなことお願いできるかな・・
こんな時どうしたらいいのかな・・
と迷ったらまずはご連絡ください☺

土曜日・祝日も運営しています！日曜
日は事業所自体はお休みをいただてい
ますが、２４時間加算の契約がある方
については、緊急の場合は日曜日で
も夜間でも対応いたします！！

どんな方のご利用が多いですか？

Ａ

リハビタブルの基本情報！

リハビタブルでは看護師・理学療法士・作業療法
士が１９名在籍し、それぞれの分野の観点から
ご利用者様のニーズや生活環境に合わせたサー
ビスを提供いたします！！

Ａ
【疾患別グラフ】

多くの疾患に対応しています！



リハビタブルはこちらの「訪問看護やリハビリを提供する事業所」に該当
します！体調面に不安がある方や、１対１でのリハビリをしたい方、１度
ご相談ください。（※介護度や現在使用しているサービスによってできる
ことが変わることがあります）どんなことができるかのご説明に伺うこと
も可能です！お困りごとがありましたら、まずはお声がけください☺

介護保険でできること

意外と
知られてない！？

「介護保険利用するほど年寄りじゃないんだよ！！」
このようなことを言われたご経験がある方

またはそう思っている方
いらっしゃるのではないでしょうか？

“介護保険を使うとこんなことができます！”

福祉用具を借りることができる
　　(歩行器、 手すり、ベッドなど) 

デイサービスに行くことができる 
生活支援サービスを受けることができる
お泊まりサービスが受けることができる
訪問看護やリハビリを受けることができる

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　などなど

知って損はない！！知って損はない！！


